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�	� ���� ا�� �� �� ه�� 
�ا�� 
�	� ��� دارد ����� �	 �����  ! �	�
رو$��ي . ����� 

�	� از ��/. 
�	, رو$��ي ��
�د ه��-� �� ا	, د&�� �� اح����ت ا����( در )��� د'�&�  )1���1�

�--1��� .  
و�� را �56���1 ��د5 ��$-� و ��اي ه� ��ا&( رو$��ي �1���1( '�ب، رو$��	( ه��-� �� 
��م ��

ا	-=��� رو$�� �>��ً! ���	: 	1-�ا'� 
�ي ���9 �� ��	� . �� ��8 �( )	� ���7( دا$�� ��$-�
  . رو$�� دار�� ز	�ا ���A ه�@ ��ا&( را �� 
�	�ر وا?<ار ���1--�

ر ز�����	( �� ����� �Cر ا?� $�� ��ا��� �� �������ن در دراز ��ت ��دد5 ا��، راح��� ����ا��� د
��-� �	�
�� �� �FEوت '�د
�ن ا
�1 �-�� ��1, ا�� ز���( �� ��	� D�E>��� ��8 . ���ه� -
ا?� $�� 

1��� و ز���( �� ��	� اح���ط �-�� �( �ح��� 
G� ��و	�� �JK ،�	و�� .  

�ا�8 را �س داد5 و ���	: 	1-�ا'�( ?�/ �� )��-��Dا ���E )1���1� ����� �� �?ا �� �
�
�� ��ون 

اح����ت درو����ن ا���Kد �-��، �� د&�� 	1-�ا'�( ���	: ����� �1���1( ����ا��� �� �-�JM ��د 

�د	� 
�	�ر ه��ا5 '�اه� ��د �� ��  . وارد $�	� ��ري �� ?�ه( در د	=� �����

 �1G� 1���1( ��ون د'�&� ا���ن� ����� �	 �� ������م ����� !  ��� ��>�� �N-	در ا �	
�	��� Oر را �� ر��	�
  . ����� �1���1( ا�� �� �>( دارد �8J اح����ت 


�	� ���� ��	� $��ل ��ارد ز	� ��$� ����� :  
   
   6�U �Uي '�	� و /�وش �-�� - ��زار•

   �J� �Uار ��7	� - !ت ��	6•

   �( وارد $�	� -ورود•

   �( از ��ز	�, �Cرد5 '�رج $�	� -'�وج �� �Cر•

   از ��ز	�, ��دد5 '�رج $�	�  �(-'�وج �� ��د•

• ����
   U=��� '�	� و /�وش �-��–

   

؟ ���� ��  

 ��
�� در ��زار )���  ! ،)Gدر ����� اص)futures      (س، . />�&�� ���1د���G=ا� ����س، �	�� �/�ا�
���  ��زار )��� �� /�ر�س � �
  . ا��) ا��dت(	, ژا�,، 	�رو، �aD ،�b و �5�J و

   
��ر ����
؟�   

��������6ان !ت ه� ��ز	�, ���� �� ������ت . ��	�	� ����	� �����	, ���E ا���ا
eي !  �
��د�� ,��<

�ر . ��زار a-�1ر از ا��	اي ا��ATR    د��
�ر در واiE ����=�, .  ا���bد5 ��a, ا��	ا

��	� )      ATR(20 	>-( ��اي �ح���9.  روز5 ا'�aف ���6	�� و ��-��� ��زار ا��     ��nح�  ���	( 
.  روز ���� )ور	� و �dس ����=�, ��ح�  )��ا ح��ب �-��20ا'�aف ���6	�� و ��-��� ��زار را در ا	, 

�ر را دار��a, ا��	ا ����/ �G� م��
 �ً9	�J
 .  

��7�اه�� ������ت د!ر را ) در ز��ن '�	� ���ن ���ه�)      �KATR(20دي ��  (     Nح�ل �� دا$�, 
  : ��ح��ب �-

   
Dollar volatility=N x Dollars per point        

�� �� )ن وارد ������ �9Kر
�� از) 	� !
((��6ان واح� ���  ! �� :  
Lot size = (1% of account)/ N x Dollars per point        

   
�� ��اي ه� واح� /Jط ���  ! �� ��-� �E1--�% 1د�� �  . ����	� $�ن را ر	�

 10000 ا�� و ا���� �� 	� ��-( 0.0101د!ر ��ا�� -ا��وز 	�رو)     ATR(20ض �-�� ��اي ���ل /�
  : در ا	, ح�&�. د!ر	��

   
Lot size= unit = (0.01*10000)/(0.0101*10000)=0.99=0.1        

  .  د!ر �� ازاء ��-( !ت ا���K10000د 
  .  !ت '�اه� ��د0.1د!ر -�س در ا	, ح�&� ه� ��ز	�, 	�رو

) و ا&��9 ه� ا���ا
eي د	=�ي(داري �� ��6ان ��ز	�, !ت 	1( از �����	, ��1ت در ا	, ا���ا
eي و/�
  . ا��

� !ت ��	6 �-��ل ����د�� �� ���، ر	���
���J ��=�دد��4زار �� . در ����� !  � �J9D  :  
   

  �J9D ��ع ���6	�� !ت ��	6 

� ��زار 1
 4   
   6 ��زاره�ي ه����9 2
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   �9�10ً� ه����9  ��زاره�ي �3
4 �J��� 12 ��زاره�ي   
   

� ��زار
 ��ز	�, �� ح�ا��� !ت ��	6ي �� از 4	, در ا	, ح�&� /Jط - د!ر 	� د!ر- 	>-( ��J/ aًط 	�رو-
 !ت 0.1 ��ز	�, و ه� ��ام ح�ا��� 4در ���ل ��! /Jط . /���ل ��! ���� �( )	� را ����ان ��ز ���د

  . ����ا�-� ��$-�
 !ت ��	6 ��6 در ا	, ح�&� /Jط ...  /�ا�� و -د!ر و د!ر– ��� aD و �5�J 	� 	�رو – ه����9 ��زاره�ي

  . ����ا�� ��ز $�د
   ��� aD و�س –��زاره�ي ���9ً� ه����9 

�J��� , ح�&� ح�ا��� -��زاره�ي	د12 در ا��  .  !ت ��	6 ا���bد5 ��
  . �ا
eي ا���bد5 ���د �����	, !ت ��	6ي ا�� �� ����ان از در ا	, ا��12

در ص�ر
( . 	1( د	=� از E�ا��, ��	�	� ����	� !  ��� ه�، 
-��� ��6ان ح��ب �>� ه� �Cر ا��
 ���  ! �
�	� ح��ب �����10 % 8�1 	 ���E 6ان % 20ح��ب ���8�1 را از د�� ��ه�، ��6ان��

 د!ر $�وع �-�� و ��10000ل ا?� �� ��اي �. �Cر را 
�9ان �-�% 5�����E��10 ا�� 
� ز���( �� ���ا�� )ن 

�	� �>�دل )  د!ر1000(ح��ب را از د�� ��ه�� % 10 ���E 5 9000درص� 6��80ان ح��ب�����E�� د!ر 

�Cر ��د % 10ا?� ��ز ه� .  د!ر ��?�دد10000 د!ر ����د 
� ز���( �� ��Nداً ح��ب �� 7200	>-( 

�	� )  د!ر720( ���E ز���( �� ح��ب ��  د!ر6��5760ان ح��ب �
  . د!ر ��?�دد9000 ����د 
   
   

��ط ورود    


�	� ا�� ����� ���1, ا�� . �>��ً! 
�	�ره� ?��ن ��1--� �� 
>��, ��MJ ورود �����	, ���1 در 	
�� از ��MJ ورود ����ر ��د5 اي �� ا��س ���  ! ����� �� �	�$ �
��� )�Eو ��-� �N<
����ر 

  . ا�1, ا���bد5 ��1-�$��1 ����ل ر	��رد د
�� ه� از دو ����� $��1 ����ل ا���bد5 ��1--��  ! :  

  :  روز205 ����� ��
�5 ��ت �� �9-�ي ��1$ - 1
��د و �� �ح� 9K�ر ���E از 	1( از دو 'ط 20در ا	, ����� ��Jط ���6	�� و ��-��� �� ����
 روز5 

��د�� ��/�? ,�  . ���6	�� 	� ��-��� او&�, واح� ��ز	

�� در ص�ر
( �� )'�	, ��ز	�, ?�/�� $�5 ��دد���E ��1$ ،�$�� 5 در ��� ?�/�� �����د و -

��د��� ��/�? ,���      2N روز از $��1, ����ل �� ��6ان 10ا?� D ���E( ���� از . ��ز	
 'aف 
��د�� �	�
 ���E �<� ��1$ دد و�=�� )JG
  . $��1 ح��� �-�، $��1 ز	�ن د5 

2 -�� �-G� �����  ��1$ روز5 55ت �� ا��س   

��د و $��1 �� ه��ن 55در ا	, روش ����&( ��, �����	, و ����	, ���E در دور5 �� ����
 روز5 

�	� ه��-�20ص�رت روش  ���E را ����د �=� ا	-�1 
��م ��1$�� �	�
  .  روز5 


�	�ر داردا	-U �1-� درص� از ��ز	�, ه�	��ن را از ه�	� از دو ����� �=��	� ���� �� '�د  .  
 ���E 9�رK , ����� �� �>-�ي	��1 ����ل در ا$)�<� ���E از 'ط ����ل ا��) و �� ���� $�ن .  

   
  ) �ت(ا%$ودن واح� 

از )ن �� �>� 
� �� $�ن ���6	�� !ت . در 	� $��1 ص>�دي 	� ��� ��!ي ����ل 	� واح� ��ي ����د
 �� �9-�ي ���E واE>( روي      �b�0.5Nد5 از ا�.	� واح� د	=� '�	�اري ����د      ��1/2N	6 ه� 
ا�� و &<ا ا?� �� ه� د&�G( ا�d�G: دا$�� ��$��، ��6ان ) 	� ��� ��!ي ��ز ��!ي ����ل(���دار 

  .  ا0.5N    ��-1�� �/�Cا�d�G: را �� 
  . ��اي /�وش دا���ن د1K �� �ًJ�Eس ا��

  : ���ل
 aD  

N= 2.50        
   310= ���6	�� ����ل

   
   310= � اول واح

   311.25 = 2.50½  + 310= واح� دوم 
   312.50 = 2.50½  + 311.25= واح� ��م 
��رم U 313.75 = 2.5 1/2 +312.50= واح�   

   
  �+*(ا)�' 

�� )��'�� $�5 ا�� �� در ��ز ��دن ��ز	�, ه� ����ر 	1-�ا'� ��K �--� ز	�ا 
>�اد ���  ! ��
��ي ��دد5 �� ا�� �� ��6ان ��-�د ��!�� و �� ��د ��&���� از U-� ��ز	�, ��دد5 ���� ��ز	

�	( )�.  
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  ) '�وج �� �Cر(ا���پ 
�� ه� �� ا��س ��
� از �Cره�ي �6رگ 
G�?��ي $�د     �����N '�وج !  � 5�$ �	�<
  .  

��ي �Cرد5 ا��-�
�	�ري �� U-�, ���1-� در دراز . 	1( از �����	, ��1ت 
�	� '�وج �� ��iE از ��ز	
  . ��ت ��/. �7�اه� ��د


�	�ر ��/. ح��ً� ��8 از ورود �� 	� ��ز	�, ��MJ '�وج �� �Cر '�د را از )ن 
>��, ��د5 و 
ح� ه�@ 
��. $�ا	M( از )ن �Kول ���1-�-��� ��! ح. ح��� دار�� '�وج �� �Cر در ��ز	
ي '�	� /Jط و /Jط در 

 ,�	�� ��
��ي /�وش /Jط و /Jط در -��� ����ان '�وج �� �Cر را �� ��� ��MJ ��ز ��دن (و در ��ز	-

�� 1Kس
  ). ��ز	�, و 
�ر?� ح��� داد و �� در 

 ����  ا���پ !  �


>�	� ��=�دد ��� ا���پ �� ا��س ر	�����. در ����� !  ������ از !  ��� )M	در ه�@ $�ا 
2 %�--1��� �  . ح�����ن را ر	�

 �1�	�N�( 1ازN      ا�� % 1 ��ا���� �	ا���پ �� ��	ا��، ���6 ���  ! �
�دي ا���� 	��2N    �$��  .

  .  در ز	� ��MJ '�	� 	� ��!ي ��MJ /�وش �Eار '�اه� ?�/�    2N&<ا ا���پ 

 ,�/�? �� ،����� �� ���ي 
�	�، ا���پ �� ��6ان ��اي �� ��دن ر	�-� �� ���     1/2N��ز	

�� ا���پ ه���� در . ��MJ ورود ح��� داد5 ����د
 از )'�	, واح� ?�/�� �E 5�$ار      ��2N ه��, 
ه�U-� در ص�ر
( �� ا�d�G: و ?� در ?�/�, ��ز	�, ا	�Nد $�د، ا	, 5�K�E ا���( ���bوت . ��=��د
  .��=�دد

   
�� روش د��	=�ي ه� ��اي '�وج �� �Cر دار�� �� U�ن �-� �� ��$�� ��, 
>�اد ��( ا&��9 !  �


�ا���� ا�� �� )ن ��ر �--� از ذ�� )ن '�دداري ����د .  

��>�� ا������ن از  ����در ا	, ص�رت در ��زاره�ي �� .  ��$�     N$�	� �6ر?��	, ح�, روش !  �

1U�� اه� ��د����ن ا���پ �6ر?�� و در ��زاره�ي )رام ا���پ�' ��.  
   

  ) 	�ر.-()�وج �� �(د 
�� ه� �� ا��س �J� ��1$و�� و ح��	� 
>��, $�5 ا����  . ��MJ '�وج ا���ا
eي !  �

�	���� ا	, ���ل را 9E�ل . ���&( ا�� �� ��=�	� $�� ه��=�5 �� ��د ��دن ور��1$ ������  !
ت را	: در �������ي د��9&� رو�� '�وج '��� )G	i از ��ز	�, �� ��د �� 	1( از ا$��9ه�. ��ار��
  . ا��

��ي دار������ ه�@ ?���J��� 5 ��! ����و�� و ه� از U-� ?�ه( ��?���E . ي���-���ا	, در �����
 درص�ي 30 
� 10د��9&� رو رو��، و�E( در 	� رو�� �-��� �Eار ?�/��� ��	� ���ا��� از ��� روا�( ح��� 

�� رو�� را ��9-�� و )��ا 
ح�( ?�ه( در اوا�ط . �� ح��ب ��?�� و 
صح�ح ���دار �=<ار	��� 'aف 
ا	-���N �� روا��-��( ��اي . ��ه8 �( 	���% 40 
� 30 درص�	��ن ��, 100 
� 80رو�� ��د 


�	� ��رد ��7�رد ,���9� .  
�-1�� ,��<
�� ز��ن ���, 
�	� ����5 و ��ز��5 را ��  . در ����� !  �

�� �� �9-�ي $���  ! ������������ ��' ���
 �� ��. �D ��1اح( $�5 ا�� و ا��� ��1$

�	� ����ر ��دد5 �� ����� را ��دد5 ��1-� �-U رد5 ه��-� و�C ه��	�
ح�ل ا?� . �-���ا	, ا��� 

�	� ��دد5 را ه� از 
�س �Cر ��دن زود �9-�	� ����� در ��N�ع �Cرد5 ��=�دد �-U ه��ن .  

ا	, ����� ME>ً� در ��N�ع �Cر .  ��$�     �2N �-�� و �Cر��ن  ��دا$     1N/�ض �-�� ��د را در 
  . '�اه� داد �=� ا	-�1 درص� 
�	�ه�ي ��دد5 ����ر ��! ��$�

��اي ( روز ?<$�� ا�� 10��	���-	���E , در )  روز�MJ�) ��1$205 '�وج ��اي ��ي در ����� اول 
���E ,	�

��م واح�). �� ��! �MJ� ,	ه� ���� '�اه-� $��� �ح� ر���ن �� ا .  
در �� ( روز5 '�اه� ��د �MJ�20 '�وج 	� ��ي، ��	�-��	, ���E )  روز555$��1 (در ����� دوم 

,	�
  . و &<ا 
��م واح�ه� �� �ح� ر���ن �� ا	, ��MJ ���� '�اه-� $�) ��!

� 10ه���M�ر �� ا$�ر5 $�، د	�ن �� $�ن  30 �� �	�

�	�ر ا&�Jء  درص� ��د 
��	E )G�ي ��اي ���, 


�دره�ي ��/. '�اه-� ��د �--�9 ��1G� ن��
�� )���( �� �� اح����-
  .��1-� و 
   


0 ه� ���	  

 ��
1�� )ورد5 $�5 ا��، �� ��زاره�ي )����
����ط ����د )      futures(ا��6 ��1
( �� �>-�ان 
���6ت و 
U-� ���1 اي �� . �� '�دداري ���K ��&�� ����-1م ار
�9ط �� ��زار /�ر�س ا��dت 	� &ح�� اي از ذ�� )�

���� )� :  

�b ارز ه���6ن ��=-�ل ���ه-�، ��	� E�	��	, را '�	� و ��b�<C	, را /�و'� �-U �� )ا?� �� . ز���


�b ارزه� �>��ً! دا�-� ����ن ��7ص( در D�ل روز  �� �	���� �
��� ��-� �Eداره�ي روزا�� د���
  : �ن روزا�� 8$ 
�b اصG( را ���ن ���ه�
�ول ز	� دا�-� ����ط ���. دار��
   

  ) ��dس(
�b ارز ����ط دا�-� ����ن 
   99 	, –د!ر 



www.SamanFx.com 

   103 د!ر ����دا –د!ر 
   122 /�ا�� –د!ر 
   107 د!ر –	�رو 

   80 د!ر –د!ر ا���ا&�� 
   154 د!ر -���� 
   


�b ارز را دا$�� ��$�� �-���ا	, ا?� دو 
�b ارز ه���6ن ��=-�ل ��ه-� و $�� /Jط ا��1ن ا���7 �ب 	
  . ا���7ب 
�b ارزي �� ����� از ����ط دا�-� ����ن روزا�� اش ����ن ��د5 
�ص�� �����د

   
   

 �(1 2��  

�� U-�ان ��7 ������ا�� �� '��D دا$�� ��$�� �� . د	�	� �� اص�ل 
�	� �� �9-�ي ا���ا
eي !  �
�-1��� �-�
  . 	� �� دE �E�ا��, را د��9ل �-��$�� ��. دا���, E�ا��, $�� را ��و

ه���� ?��b ام $�� ����ا��� E�ا��, 
�	� ��ا در روز���� �Uپ �-�� : "ر	��رد در �ص�ح�9 اي ?��b ا��

�J	9ً� ه� ��( . ���J/�� ��G 	1-�ا'�( و د	���Gd, ا��. و ��9-�� �� ه�@ ��( )��ا د��9ل ���1-�


ا�� 6�Uي �� �����ان �� . �J	E )��' �� �ً9�ا��, �� ��$�����ا�� &���( از E�ا��-( در�� �-� �� 
��د?( �� ��دم داد، ا���Kد �� )ن E�ا��, و 	1-�ا'�( در ا���bد5 از )��� �� ح�( ز���( �� او�Cع 

  ". '�اب ا��
�� ��/. �9�د�� و از ?�و5 ا'�اج �����	, د&�� ��اي در��( ا	, ���	� ا	-�� �� '�G( از !  �� �	�$

�� ه��, د&�� ه� ����ري از . د&�� �Cر )��� �� ��دن ا���ا
eي �9�د، ��1G ��ا$�, د���Gd, ��د. $���
����( �� ا	, ��M&� را ��7�ا�-� ��/. �7�اه-� ��د و�>�ود ����( �� E�ا��, را �� �� �� ���د5 �--�، 

  . ���وز '�اه-� $�
�� ����ر ��7 ا����ز��ن % ��30 (, �� ا��س ��=��ي رو�� ز	�ا ا	, E�ا��. ���وي از E�ا��, !  �

���1 ���ه� ��$�� $�5 ا��
و �� ه��, د&�� ��1, ا�� U-�	, ��5 �=<رد و 
�	� ��/J( ) ��زار را 
  : و���� در ه��, ز��ن �� ��ا���ن �( )	� �� . ��8 ���	�

��ا
eي �1-� ا	, ����� د	=� 
�اب ����ه�؟ �1-� ��زار K�ض $�5 ��$�؟ �1-� ���1 ���( در ا�
��م �� ا	, ����� واE>ً� ��ر ��1-�؟ � �
  �����5 ��$�؟ MU�ر ���

��	( �� D( ���� از 	��1ل از ?�و5 ا'�اج $�، دا	�ً� از ��1ت ����( صح�9 ���1د �� ��	1( از !  �
��ي ��ز5 ?�ي �� ��ا$�, د���Gd, . ر	��رد �� �� �����'�� ��د
او ���
� �9�د �� د&�� �Cره�	8 �� /�

�
  . �ط '�د او ��د5
�� ��اي ��ه8 ر	�� . 	1( د	=� از 
��	aت ��7ب 
�	�ره�، K�ض ��دن E�ا��, ا�����>F( از !  �

�� ر	�� را ��ه8 ��( داد �� ?�ه( ا�� ���aً �>1�س ه� -
د�� �� ا�Eا��
( ��6د�� �� �� 
  . ��=<ا$�

� ����� ���M, $�	� ��/( ���� �� از د	 ��G��E -�1 از	, ����� ��ر ��اي ا	ا �� �	�-�	=�ان �
7�( ر���	� �� )ن ����� . ��1-�� �	�Cر �N��� �� �?و ا ��-� ��
��1G ��	� ����� را $7صً� 

  . ا���Kد دا$�� ��$��
  


